September 9:
(in-person)

September 14:
(virtual)

September 21:
(virtual)

September 27
(virtual

@5 Brain Balance:

Making Breakthroughs Possible

Back-to-School &
Literacy Resources

Join us for FREE
Workshops and Events

Kids | Teens | Adults
RSVP at bit.ly/bbsdevents

FREE Reading Screening

September is National Literacy Month and Brain Balance wants to
support your child’s literacy skills. Receive a free reading screening
($95 value) and learn more about how the Brain Balance program can
help your child excel. Limited spots available.

How to Get the Brain Ready for School Learning

Join Dr. Mark Goldenberg, Board Certified Chiropractic Neurologist and
brain development expert, and Dr. Rebecca Jackson, Chief Programs
Officer for Brain Balance, as they dive into the world of executive
functioning skills and their profound impact on school success.

Executive Functioning

Discover how to help kids and teens start the new school year strong by
improving executive function skills including starting or finishing tasks,
being organized, staying focused, being motivated, and more. All
registrants will receive a free resource guide.

Special Education Law: Understanding 504 Plans and IEP's, Parental

) Rights, and Strategies for Resolving Disagreements

Learn about 504 Plans and IEPs, parental rights, and strategies for
resolving disagreements to produce better outcomes. Presented by
Seth Schwartz, Esq., Brightside Law Group. Live Q&A to follow.

Brain Balance of Greater San Diego (858) 324-5545

San Diego | Chula Vista | Encinitas BrainBalanceSanDiego.com




9de
Septiembre
(en persona)

14 de
Septiembre:
(virtual)

21de
Septiembre:
(virtual)

27 de
Septiembre:
(virtual)

@5 Brain Balance:

Haciendo Progreso Posible

Regreso a Clases y
Recursos Literarios

Acompananos GRATIS
Talleres y Eventos

Ninos | Adolescentes | Adultos

RSVP en bit.ly/bbsdevents

Examen de lectura GRATIS

Septiembre es el Mes Nacional de la Literatura y Brain Balance quiere apoyar
las habilidades de lectura de su hijo. Reciba una evaluacién de lectura
gratuita (costo $95) y obtenga mas informacién sobre cémo el programa
Brain Balance puede ayudar a su hijo a sobresalir. Cupos limitados.

Como Preparar el Cerebro para el Aprendizaje Escolar

Acompafia al Dr. Mark Goldenberg, Neurdlogo Quiroprdctico Certificado y
experto en desarrollo cerebral, y a la Dra. Rebecca Jackson, Directora
Ejecutiva de Programas de Brain Balance, mientras se sumergen en el mundo
de las habilidades de funcién ejecutiva y su profundo impacto en el éxito
escolar.

Funciones Ejecutivas

Descubre como ayudar a nifios y adolescentes a comenzar el nuevo afio
escolar con fuerza, mejorando las habilidades de funcion ejecutiva, como
comenzar o terminar tareas, estar organizados, mantenerse concentrados,
estar motivados y mds. Todos los inscritos recibirén una guia de recursos
gratuita.

Ley de Educacion Especial: Comprendiendo los Planes 504 y IEP, Derechos de
los Padres y Estrategias para Resolver Desacuerdos

Aprende sobre los Planes 504 y IEP, los derechos de los padres y estrategias
para resolver desacuerdos con el fin de lograr mejores resultados. Presentado
por Seth Schwartz, Esq., Brightside Law Group. Sesidon de preguntas y
respuestas en vivo a continuacion.
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